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Θέμα: Διήμερο Σεμινάριο Αγωγής Υγείας: «Προώθηση της Σχέσης Γονέων- Εκπαιδευτικών: Προαγωγή της ψυχοκοινωνικής υγείας και θωράκιση της πρόληψης στην μαθητική κοινότητα»
	Σας ενημερώνουμε ότι το Κέντρο Πρόληψης των Εξαρτήσεων και Προαγωγής της Ψυχοκοινωνικής Υγείας Κεφαλονιάς και Ιθάκης «Απόπλους», σε συνεργασία με τη Διεύθυνση Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Κεφαλληνίας δια της Υπευθύνου Σχολικών Δραστηριοτήτων, διοργανώνει διήμερο σεμινάριο για εκπαιδευτικούς με θέμα:
«Προώθηση της Σχέσης Γονέων-Εκπαιδευτικών: Προαγωγή της ψυχοκοινωνικής υγείας και θωράκιση της πρόληψης στην μαθητική κοινότητα»
Το σεμινάριο αυτό έχει στόχο να αναδείξει την τεράστια σημασία μιας εποικοδομητικής σχέσης μεταξύ των εκπαιδευτικών και της οικογένειας. Το όφελος αυτής της ποιοτικής διασύνδεσης δεν αφορά μόνο στην καλύτερη επίδοση των παιδιών στα μαθήματα, αλλά και στην προαγωγή της συναισθηματικής και ψυχοκοινωνικής τους υγείας καθώς και στην καλύτερη θωράκιση της πρόληψης των εξαρτήσεων.
Στη θεματολογία θα γίνει εκτενής αναφορά στους φραγμούς στη σχέση γονιών — εκπαιδευτικών αλλά και στους τρόπους που μπορούν να γεφυρώσουν τις διαφωνίες μεταξύ τους, ώστε να λειτουργήσουν ως ισότιμα μέλη της σχολικής κοινότητας.
[bookmark: _GoBack]Το σεμινάριο, συνολικής διάρκειας 8 ωρών, θα πραγματοποιηθεί στον χώρο του Κέντρου Πρόληψης στο Αργοστόλι, το διήμερο 13-14 Φεβρουαρίου 2018 και ώρες 17:00 - 21:00.
Οι ενδιαφερόμενοι εκπαιδευτικοί παρακαλούνται να δηλώσουν τη συμμετοχή τους στο e-mail: gray@dide.kef.sch.gr ή στο τηλέφωνο 26710-28225 έως την Παρασκευή 9 Φεβρουαρίου 2018.

      								Ο Διευθυντής Δ.Ε.
                                                          		         
          Μαρκάτος Δημήτριος
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